
腸内フローラ検査

のご案内

Mykinso Pro

ご興味のある方は、お気軽に


当院スタッフまでお声がけください



皆さんの腸にはたくさんの腸内細菌が住んでいます！

腸内フローラの乱れは全身の不調や病気と関連があります

兆個以上 種類以上 kg約100 1,000 1.5
腸内細菌の種類 腸内細菌の重さ腸内細菌の数

腸内フローラの役割って？

過敏性腸症候群

(IBS)

アレルギー

動脈硬化

大腸がん
糖尿病

うつ
大腸炎

感染症

腸内フローラとは

1

病気にならない体作りには

腸内フローラを整えることが大切です！

ひとこと

消化・吸収・
排便の促進

エネルギー

の産生 感染の予防

ビタミン類

の産生

免疫機能の

調整

幸せ

ホルモン

の産生

アレルギー等



腸内フローラ検査でわかること

3

※一部抜粋

※一部抜粋

「腸内フローラ検査」 Mykinso Pro でわかること

検査結果イメージ（全7ページ）

検査結果ガイドイメージ（全18ページ）

有用菌/要注意菌の割合疾患別リスク判定健康長寿菌判定 改善ポイント腸内フローラ判定




